
Информация для пациента, 
принимающего лекарственный препарат (ЛП) 

Тофацитиниб, таблетки с модифицированным высвобождением, покрытые 
пленочной оболочкой, 11 мг 

Перед применением ЛП Тофацитиниб, таблетки с модифицированным 
высвобождением, покрытые пленочной оболочкой, 11 мг, пожалуйста, ознакомьтесь 
с листком-вкладышем, находящимся в пачке с ЛП, либо на сайте Государственного 
реестра лекарственных средств для получения дополнительной информации. 

Если у Вас остались какие-либо вопросы, проконсультируйтесь с врачом или 
другим медицинским работником. 

 Лекарственный препарат Тофацитиниб (действующее вещество Тофацитиниб),
таблетки с модифицированным высвобождением, покрытые пленочной оболочкой,
11 мг, является иммунодепрессантом.

 Всегда принимайте препарат в полном соответствии с рекомендациями лечащего
врача. При появлении сомнений посоветуйтесь с лечащим врачом.

 Не принимайте двойную дозу, чтобы компенсировать пропущенную дозу. Примите
следующую дозу в обычное время и продолжайте прием препарата как обычно.

 Расскажите своему лечащему врачу обо ВСЕХ лекарственных препаратах, которые
Вы принимаете.

Сообщайте врачу обо всех нежелательных реакциях, возникающих на фоне приема 
лекарственного препарата Тофацитиниб, таблетки с модифицированным высвобождением, 
покрытые пленочной оболочкой, 11 мг. 
Немедленно сообщите врачу, если у Вас возникнут какие-либо из следующих 
признаков и симптомов при приеме лекарственного препарата:  

• Повышение температуры тела, озноб, потливость, усталость, длительный кашель,
одышка, появление мокроты или изменение количества, или цвета мокроты, боль в
мышцах, теплая на ощупь кожа или покраснение, или болезненность кожи, или
появление волдырей на теле, потеря веса, трудности или боль при глотании, диарея
или боль в желудке, болезненное или учащенное мочеиспускание могут быть
признаками серьезных инфекций (включая сепсис, оппортунистические
инфекции);

• Любое увеличение лимфатических узлов на шее, подмышках или в паху; постоянное
чувство усталости; лихорадка; ночная потливость; постоянный или усиливающийся
кашель; затрудненное дыхание; охриплость или свистящее дыхание; необъяснимая
потеря веса (признаки туберкулеза);

• Повышение температуры тела, боль в желудке или животе, кровь в стуле, изменения
частоты и характера стула неизвестной этиологии могут быть признаками
перфорации желудочно-кишечного тракта;

• Затрудненное дыхание или глотание, головокружение, отек лица, губ, языка и/или
горла, сильный зуд кожи, появление сыпи или волдырей могут быть признаками
аллергической реакции (гиперчувствительности);

• Внезапная одышка или затрудненное дыхание, боль в груди или боль в верхней
части спины, отек ноги или руки, боль в ноге или болезненность при надавливании,
покраснение или изменение цвета ноги или руки, резкое изменение зрения, могут
быть признаками венозной тромбоэмболии;

• Сильная боль в груди или ощущение стеснения в груди (которые могут



распространяться на руки, челюсть, шею и спину), одышка, холодный пот, 
головокружение или внезапная слабость могут быть признаками инфаркта 
миокарда; 

• Любое новообразование на коже или любые изменения в существующих родинках
или пятнах;

• Симптомы заболевания легких, такие как одышка;
• Пожелтение кожи, тошнота и рвота (признаки поражения печени).

Также сообщите врачу: 
• Если Вы болеете в настоящее время или болели в прошлом туберкулезом, или Вы

вступали в тесный контакт с больными туберкулезом.
• Если Вам недавно сделали прививку или она запланирована на ближайшее время;
• Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или

планируете беременность. Прием ЛП Тофацитиниб, таблетки с модифицированным
высвобождением, покрытые пленочной оболочкой, 11 мг, противопоказан в период
беременности. Женщинам детородного возраста следует использовать эффективные
методы контрацепции во время лечения ЛП Тофацитиниб, таблетки с
модифицированным высвобождением, покрытые пленочной оболочкой, 11 мг, и в
течение как минимум 4 недель после приема последней дозы препарата.

Контактная информация (пожалуйста, заполните):

ФИО пациента: _________________________________________________________

ФИО врача: ____________________________________________________________

Телефон врача: _________________________________________________________

В случае возникновения нежелательной реакции Вы можете обратиться в 
компанию ООО «ПРОМОМЕД РУС» по эл. адресу: hot_line@promomed.pro 

Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений 
о безопасности лекарственного препарата. 

После прекращения лечения ЛП Тофацитиниб, таблетки с модифицированным 
высвобождением, покрытые пленочной оболочкой, 11 мг, Вы должны хранить эту 
памятку при себе в течение как минимум 2-х месяцев после приема последней дозы. 
Дата прекращения приема препарата: ____________________________ 


